
 

 

 

 

令和６年度 なかいず認定こども園 子育て支援センター 

ひよこくらぶ通信２月号 
                           

   伊豆市八幡２８２－１ TEL 0558－75－2810 

開所時間 月曜日～金曜日  ９時～１２時００分 

１３時～１５時００分 

 

２月の予定 ※日程や内容が変更になる場合があります。ご承知おきください。

月 火 水 木 金 

     

3 4 5 6 7 

10 11 12 13 14 

17 18 食育教室 19 避難訓練 20 21 

24 振替休日 25 26 27 28 

 

３月の予定

月 火 水 木 金 

     

3 4 5 6 7 

10 11 避難訓練 12 13 14 お楽しみ会 

17 18 19 20 春分の日 21 

24 25 26 27 28 

 

 寒さや乾燥が気になる時期になりました。風邪や感染症に負けず、予防に 

気を配りながら元気に過ごしたいと思います。 

 

建国記念の日 

羽根つき 

食育教室 

園の給食やおやつを作っているミールケアの栄養士さんに

よるお話会。給食の試食もできます。ご予約ください。 

献立 〔二十四節気・雨水〕 

・大根ご飯 ・すまし汁 ・さばの味噌煮 

・なめたけ和え ・ゼリー(グレープフルーツ味) 

２月１８日（火） １０時３０分より 先着５組  

※アレルギーがある方は予約時にお知らせください。 

おにぎり作り        

 伊豆市の栄養士さんによるおにぎり作りを行いました。プラスチックの
カプセルにわかめと鮭のふりかけご飯をスプーンですくって入れ、シャカ
シャカと振りおにぎりを作りました。 

シャカシャカ 
ギュッギュッ 

美味しいね 

お正月飾り作り 

ベジメータで野菜
摂取量チェック 

 


